
第45回　耳石ハンター
5月に集めたい耳石（つまり、食べたい魚介類）

食べて集める耳石ハンター

5月に食べて集めたい魚10選　（耳石ハンターのコレクション画像を交えて）
食べたら集める耳石ハンター　

今月はこれ！

コロダイ　　レベル1 大きく取りやすい

キビレ　　レベル1 やさしい　大きく見つけやすい

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

チダイ　レベル1 やさしい　



第45回　耳石ハンター
5月に集めたい耳石（つまり、食べたい魚介類）

ヒレコダイ　レベル1 　やさしい　チダイに似るが背ビレのトゲが長く伸びる

画像は大江先生の資料から抜粋

シログチ（イシモチ）　レベル1 石を持っているので「イシモチ」と呼ばれる

コイチ　　レベル1 イシモチの仲間　耳石は分厚く大きい　耳石もイシモチに似る
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ヤナギノマイ　　レベル1 大きく取りやすい

ホッケ　　レベル2 やや小さいが見つけ易い　縞模様のキタノホッケは別種

ホッケ開き（干物）　　よく見れば耳石むき出しになっていて、見えるモノもある

アイゴ　レベル2 小さく尖っている部分がある　　　　
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ヌマガレイ　　レベル1大きいが頭蓋骨がひねっているので注意深く探そう

　　　　　　　　　　　　　

以上、先ずは、いつものお店でフツーに買える「5月の魚」

すでに持っている人は次の10種類を狙おう！
食べて集める耳石ハンター　目指せ！「ひと月、10種類」

旬の野菜とセットで覚えよう

やってみよう！おもしろい位に増えて行くよ　

資料ノートの記載を忘れるな！

100種類を超えるとノートも圧巻だよ！まずは、そこから！
旬の魚が狙い目！いつものお店で十分集まる！


